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Dr. XXX XXX
rezidens

Tisztelt Kolléga!

Az alabbi tajékoztatdé a Gasztroenteroldgiai Klinikan dolgozd rezidens és szakorvosjeldlt
kollégak osztalyos orvosi feladatainak leirasat tartalmazza.

Az osztalyos munkaval, a betegellatassal kapcsolatban az osztalyvezetd, az ligyeletvezet6
és a klinika igazgaté utasitasait koteles maradéktalanul végrehajtani. Az orvosi feladatokat
a kijel6lt fekvébeteg részlegen a szakmai protokollok betartasaval végzi az osztalyvezetd,
illetve szakorvos iranyitasa mellett.

A munkabdl val6 tavolmaradasat (szabadnap, szabadséag, betegség) dokumentalhaté médon
jelzi az osztalyvezetd, a személyzeti felel6s és a Klinika Titkarsaga felé. Amennyiben fert6z6
betegség merll fel panaszai hatterében, azt haladéktalanul jelzi a fentieknek és otthonaban,
szilkség esetén fekvObeteg intézményben gybgyul (tappénz, betegszabadsag vagy
szabadsdag igénybevételével) és elézetesen egyeztetett mddon térhet vissza a betegellatasba
a fert6z6képesség megszintét kovetéen, ha mar munkavégzésre alkalmassa valt.
Amennyiben indokolt, izemorvos jovahagyasa is sziikségessé valhat.

Munkarend
Munkaidé: 07:30-t6l 15:30-ig tart
Ugyeleti idé:
o Hétkéznapokon: 15:30 — masnap 07:30 ora kodzott (16 ora)
o Hétvégén és munkasziineti/innepnapokon: 07:30 — masnap 07:30 ora kdzott (24 ora)

A munkaidé kezdete nem a klinikara térténé beérkezés idejét jelenti, hanem a tényleges
orvosi munka megkezdésének idejét.

A munka hétkéznapokon 07:30-kor a Gasztroenteroldgiai Klinika kényvtaraban (1.
emelet folyosé, a lift mellett balra) a reggeli orvosi megbeszéléssel kezdédik, melyen a
részvétel kotelez6. A pontos megjelenés elvart. A reggeli megbeszélésrdl térténd
tavolmaradds csak nagyon indokolt esetben, el6zetes intézetvezet6i vagy osztalyvezetdi
engedéllyel lehetséges.

A fekv6beteg osztalyon naponta két alkalommal kerul sor orvosi vizitre. A délelé6tti osztalyos
vizit kdzvetlenll az orvosi megbeszélést kdvetden zajlik. A viziten kbtelezéen részt vesznek:
az osztalyvezetd, az osztalyos orvos(ok), egy apolo, és lehetéség szerint csatlakoznak
hozzajuk a gyogytornasz(ok) és a gyogyszerész kolléga. A délutani osztalyos vizit 14:30-
15:00 6ra kozoétt zajlik. A viziten kotelezéen részt vesznek: az osztalyvezet6, az osztalyos
orvos(ok) és lehetéségéhez mérten az apold. Az osztalyos vizitet kdvetéen az osztalyos orvos
az osztalyvezet6 altal elrendelt feladatokat elvegzi.
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Feladatkorok:

e A felvételre kerll6 beteg korlapjanak (anamnézis, felvétel oka, jelen panaszok, fizikélis
statusz, szedett gydgyszerek listaja, gyogyszerérzékenység, amennyiben ismert a beteg
vércsoportja, illetve transzfuziés koérel6zmény) az UDMED informatikai rendszerben
torténd elkészitése, majd kinyomtatasa és orvosi alairassal és pecséttel val6 ellatasa a
felvétel napjén kételezc’i A kérlapkészités részét képezi a beteg korébbi orvosi
A felvételkor minden esetben keszulnle kell EKG-nak (apolé altal), melynek elemzeset
elvégzi és az eredményt az elektronikus kérlapban régziti, az EKG szalagot pedig a
nyomtatott dokumentécidban elhelyezi. Amennyiben a bennfekvés soran barmilyen okbdl
ismételt EKG készll, annak elemzését is elvégzi és az eredményt az elektronikus
koérlapban rogziti, az EKG szalagot pedig a nyomtatott dokumentaciéban elhelyezi. A
korlapnak tartalmaznia kell az elvégzett vizsgalatok leleteit is, melyeket naponta, azok
elkészultét kdvetben a beteg korlapjaban el kell helyezni.

e Lazlap pontos és rendezett vezetése, olvashaté kézirassal szikséges.

o A lazlapon fel kell tlntetni az ismert betegségeket és mitéteket
(felsorolasszertien), valamint az aktudlis felvétel indokat (ez utobbit kiilén sorban
eltérd szinnel).

o A gydgyszerelés mindig a kdvetkezd napra toérténik, ezért a terdpia lazlapra valé
felvezetése mindig a kévetkez6 munkanapig (hétvége el6tt hétf6ig, innepnap elétt
a kovetkez6 munkanapig) térténjen meg. Amennyiben a beteg allapota miatt
bizonyos gyogyszerekben szakmai dontés 12-24 Oraval elézetesen nem
lehetséges (gyodgyszer folytatas, dézismédositas vagy elhagyas) azt a lazlapon
(...) jelélni kell. A lazlapot a délel6tti osztalyos vizitet kbvetden lehetéség szerint
minél hamarabb, azonban legkésdbb délig el kell juttatni a gydgyszerszobaba.
Amennyiben ezt kdévetben vagy a délutani vizit alkalmaval a beteg
gyogyszerelésében maodositas torténik, azt haladéktalanul, személyesen kell az
osztalyra beosztott apoléval megbeszélni. Hasonloképpen az ujabb vizsgalat(ok)
elrendelésekor az osztalyhoz tartozé apolé értesitendo.

e Laborlap naprakész, pontos vezetése. A laborlap vezetésében kizardlag hétvégén
segitenek az 4polok.

o Betegségspecifikus lrlapok naprakész vezetése.

e Betegtajékoztatas és betegbeleegyez6 nyilatkozatok: invaziv beavatkozasok elétt a
beteg részletes szbébeli tajékoztatasat elvégzi, a betegbeleegyezé nyilatkozatot atadja,
a beteggel alairatja. Minden alairt beleegyez6 nyilatkozatot orvosi alairassal és pecséttel
ellatva a korlapban kell tartani! Amennyiben a beteg nem egyezik bele egy beavatkozasba,
két tanu aldirésa is szikséges a nyilatkozat végére, melybél az egyik az osztélyvezetd
vagy Ugyeletvezetd szakorvos kolléga legyen!

e A fekvbbeteg osztalyra ambulans betegellatas keretében érkezd beteg esetén (nem
ker(l osztalyos felvételre valamilyen ok miatt) a kérlaphoz hasonléan az ambulans lapnak
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az UDMED informatikai rendszerben térténé elkészitése, a lazlap és a laborlap
naprakész vezetése.

e Amennyiben a beteg nem egyezik bele az osztélyos felvételbe, azt a betegen és a
kezel6orvoson kivll 2 tandnak is alé kell irni az ambulans lap végén. Az osztalyvezet6
tudta és engedélye nélkll beteg az osztalyrol nem kertilhet elbocsajtasra.

e Dekurzus naprakész vezetése az UDMED informatikai rendszerben, melyet a beteg
elbocséjtasat kdvetéen kinyomtatva, alairva, orvosi pecséttel ellatva a kérlapban el kell
helyezni! A dekurzusnak részletesnek kell lennie és tartalmaznia kell a beteg allapotanak
valtozasat, tlneteit, panaszait, a fontosabb vizsgalati eredményeket, a konziliumok
eredményeit. A beavatkozasokat, esetleges kezelési szévédményeket pontos idépont
megjeldléssel régziteni kell.

e Vércsoportmeghatarozas eredményét a lazlapon fel kell tintetni alairassal és orvosi
pecséttel ellatva.

e Transzfuzié rendje:

o Transzfuziét csak sikeres transzfuziés tanfolyamot elvégzett személy adhat
be.

o Transzfuzi6 beadasa elétt a betegtajékoztatast el kell végezni és a beleegyezé
nyilatkozatot alairatva, orvosi aldirassal és pecsétével ellatva a koérlapban kell
tartani!

o Transzfuzidos naplé és transzfuzidés adatlap kitdltése, aldirdsa és orvosi
pecséttel térténd ellatdsa a transzfuziét megelézéen, illetve egy részét azt
kdvetéen késlekedés nélkil kotelezé. A lazlap hatuljan a beadott vérkészitmény
vonalkodjat is szintén el kell 1atni alairassal és orvosi pecséttel.

e Az osztalyvezetd dltal elrendelt vizsgalatok (labor, képalkoté és egyéb vizsgalatok,
valamint konziliumok) eléjegyzése és feladasa a kdvetkez6 munkanapra, valamint
hétkdznap a sirgds laborok feladasa az UDMED informatikai rendszerben.

e Fekvébeteg konziliumok alkalmaval minden esetben jelen van.

e Reggeli vizit alkalmaval mindennap kételezéen elvégzi a betegvizsgalatot, beleértve a
vérnyomas- és pulzusmérést is, ezek eredményét a dekurzusban és a lazlapon régziti. A
vérnyomas és pulzusmérést hétvégén az apolok végzik. Az észlelélap vezetését minden
esetben az 4poldk végzik.

e A beteg elbocsajtasa esetén, amennyiben az osztalyvezetd kéri, elézetes epikrizist
fogalmaz meg, melyet az osztdlyvezetével kdzbésen attekintenek, majd a szikséges
javitasokat kévetéen egyltt véglegesitik.

e Adminisztrativ kérdésekkel kapcsolatosan: betegfelvétel, TAJ-szam probléma,
diagnozis kddolas esetén az alabbi személyektdl tud segitséget kérni
o Viskiné Nemes Ibolya — |. emelet
o Bakdné Bodnar Katalin — alagsor
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o Betegatadas: Az (igyelet kezdetekor az Ugyeletes orvosnak személyesen, betegagy
mellett at kell adni azon betegeket, akiket az Ugyelet ideje alatt fokozott orvosi
obszervaciéban kell részesiteni. Az (gyeleti idére esd transzfluzidékat és minden olyan
egyéb teenddt, aminek elvégzését az osztalyvezetbvel tértént elézetes egyeztetést
kdvetben az Ggyeletes orvostél varja, sz6ban meg kell beszélni.

o Ugyeleti atado: Pénteki napon vagy iinnepnapot megeléz6 munkanapon tigyeleti atadé
irasa kotelez6! Az ligyeleti atadd szakmai tartalma az alabbi:

o Beteg neve, kérterem, agyszam

o Ismert betegségei és mitétei felsorolasszerlien, valamint a jelenlegi felvételének
indoka(i)

o Teendbk a beteggel, mint pl.: teendé nem varhatd; hasi statusz ellenérzése,
tenyésztési lelet eredményének ellendrzése, sz.e. transzfzié stb. Amennyiben a
terapia modositasa szikséges, adja meg azt is, mi a javasolt (mint pl.: gyulladasos
paraméterek emelkedése esetén antibiotikum valtas Meronemre, tenyésztési lelet
alapjan antibiotikum tergpia médositasa stb.)

e Az apol6i dokumentacidéban kijeldlt hozzatartozokkal a kapcsolattartas kotelezé. A
beteg allapotardl, a tervezett kezelésérdl és a varhaté progndzisrol az osztalyvezeté ad
els6ként tajékoztatast, és ezt kbvetéen meghatarozza az osztélyos orvos szamara azt,
hogy a sajat kompetencia szintjének megfeleléen milyen szinten vehet részt a
tajékoztatasban.

e A beteg tavozasakor a zardjelentést (3 példanyban) vagy az ambulans lapot (2
példanyban) szikséges kinyomtatni. A dokumentumot osztalyos orvosként az
osztalyvezetd mellett 6 is alairja, az intézetben maradd sajat példanyt a beteggel alairatja.
Kilénés figyelmet fordit arra, hogy a beteg korabbi dokumentaciéit maradéktalanul a
betegnek visszaadja a tdvozas napjan.

e A kabito fajdalomcsillapité szerek elrendelésre vonatkozé szabdlyok: A lazlapon fel kell
tintetni a kabitészer nevét, vagy hatdanyagat (jelenleg a fentanyl hatéanyagu, Dolforin
nevl tapasz hasznalatos, illetve a pethidine hatéanyagot tartalmazd injekcié - a
gyogyszernév gyakran valtozik, érdemes utdbbi esetben a hatéanyagot megnevezni),
valamint a dézisat. A lazlapot a szer elrendelése utan az elrendeld orvos pecséttel és
alairassal latja el.

e A beteget korlatozé intézkedést (régzités, valamint szorongasoldd, nyugtat6é és altato
hatasu gyogyszerek per os/intravénas alkalmazasa) kulén adatlapon az apolé télti ki, és
a kezeld orvos, illetve az Gigyeletes orvos ott hitelesiti pecséttel és alairassal.

Ugyeleti teendék rezidens/szakorvosijelélt (G2) pozicioban:

e Az Ugyeletesnek munkanapokon 15:30-t6l kell rendelkezésre alinia. Az Gjonnan SKA-rdl
érkezd betegek ellatasat mar ebben az idészakban az tigyeletes kezdi el. 08:00 és 15:00
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kdzott az SKA-rél és tarsklinikakrél betegek felvétele a Sirgésségi Gasztroenteroldgiai
Ambulancia érintésével térténik.

e Ha az osztalyos orvos valamilyen okbd6l nem tudja 15:30-ig biztositani a jelenlétét az
osztalyon, akkor megbeszéli mas osztalyrész osztalyos orvosaval a helyettesitést. Tehat
tavozasa esetén nem ,automatikusan” az Ugyeletes a felelés az osztalyért. Ez azért is
fontos, mert az ligyeletesek egy része masik épuletbdl érkezik.

e Az lgyelet szamara az egyes betegekkel valo tgyeleti teenddk, illetve a szorosabb
obszervaciot igényl6 betegek a fentiek szerint atadasra kertilnek.

e Az lgyelet szakmai felligyeletét az aktualis DEKK Gasztroenteroldgiai Klinika
tgyeletvezetd (G1) latja el. Ugyeletben beteg csak az Ugyeletvezeté tudtaval, szamara
tortént referalast kbvetéen kerllhet felvételre a Gasztroenteroldgiai Klinikara, azaz beteg
érkezésekor referalni kell az Ugyeletvezetének. Minden szakmailag relevans kérdést,
illetve problémas esetet az Gigyeletvezetével konzultalni kell.

e A Gasztroenteroldgiai Klinikan bekdvetkezé MET riasztast igénylé feladat ellatasa a
Sirgdsségi Klinika hataskorébe tartozik. A MET riasztasra kijeldlt mindenkori Kolléga a
fekvébeteg ,A” részleg miiszakvezetd szakorvosa (56745 mellék).

¢ Adminisztrativ ligyeleti teend6k: )

o Ugyeletben érkezé betegeket ambulansan a GAUG Ugyeleti Gasztroenterolégia
Ambulanciara kell felvenni.

o Az ambulans lap kinyomtatasat kdvetéen a beteg az Ugyeleti ambulanciardl
masnap reggel 08:00-kor elbocsatandé.

o Az ugyeletben érkez6 betegek, amennyiben hazabocsatasukat nem tervezzik,
masnap fekvd esetként beforgatandoak osztalyra (GA1 vagy GA3)

o Transzfuzids igény esetén az igyeletben érkez6 beteget azonnal osztalyra kell
venni!

e Orvosszakmai feladatokat az U(gyeletvezet6 szakmai felligyelete mellett sajat
kompetencia szintjének megfeleléen ellat:

o A beteg anamnézisének felvétele, fizikalis vizsgalata, melyeket a fentiekben
részletezett médon ambulans lapon/kérlapban régzit. A dokumentacidban fel kell
tintetni a beteg érkezésének idejét, kérllményeit, az érkezési statuszt és a
panaszokat (még az SKA-rol érkez6 betegek esetén is!). Fel kell jegyezni a
hozzatartozé elérhetéségét is, ha kiséri a beteget. Ez elengedhetetlendil fontos a
betegut megfelel6 rogzitése miatt.

o Lazlap és laborlap elkészitése és vezetése a fentiekben részletezett médon.

o A beteg Klinikai é&llapota és az elvégzett laboratoriumi, képalkotd, illetve
amennyiben sor Kkerllt r4, endoszképos vizsgalatok eredményei alapjan
Ugyeletvezetdvel konzultalva tovabbi kiegészité vizsgalatok és konziliumok
szervezése, valamint a korképnek megfeleld tlineti, illetve lehetéség szerint
célzott terapia inditasa.

o A beteg allapotanak folyamatos kdvetése, dekurzalasa, allapotvaltozas esetén az
dgyeletvezeté miel6bbi értesitése. Szlkség esetén az Ugyeletvezetbvel
egyuttmikddve részt vesz intenziv terapias konzilium szervezésében.
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o Transzfuziét a Transzfuziés szabalyzatnak megfeleléen végez és annak
adminisztraciés kotelezettségeit (transzfuzidés naplé és transzfuziés adatlap
kitOltése és lepecsételése) is teljesiti. A lazlap hatuljan a beadott vérkészitmény
vonalkodjat is szintén le kell pecsételni!

o Minden beleegyez6 nyilatkozatot alairatva lepecsételve a kérlapban kell tartani!
Amennyiben a beteg nem egyezik bele egy beavatkozasba, két tanu is szilkséges
a nyilatkozat végeére!

o Ambulans betegellatds esetén az ambulans lapot két példanyban szlkséges
kinyomtatni, melyek kézil a sajat példanyunkat a beteg alairasaval el kell lassa!
Amennyiben a beteg nem egyezik bele felvételbe, 2 tanl is szlkséges az
Ambuléns lap végén!

o Beteget a klinikardl csak az lgyeletvezeté tudtaval, engedélyével engedhet el.

o Amennyiben egy osztalyos beteggel probléma van, azt részletesen dekurzalja
(névvel, pecsétszammal ellatva a bejegyzést) az UDMED fellleten. Szlkség
esetén Ugyeletvezetbvel konzultal.

o Hétvégi Ugyelet esetén az ligyelet megkezdését kdvetéen apoldkkal és lehetdség
szerint Ugyeletvezetével kdzdsen viziteli a bennfekvé betegeket.

e Szilkség esetén a gyogyszerszobabol gyogyszert csak az UGYELETVEZETO hozhat
el.

e Az lgyeletes a Gasztroenterologiai Klinika terlletét nem hagyhatja el Ggyeleti idében.

e Gondoskodnia kell, hogy folyamatosan elérhet6 legyen telefonon. Minden hivasra
valaszol, vagy a munkajatol fliggden a lehetd legrévidebb idén belll visszahivja az 6t hivo
osztalyt.

e Az Ugyeletes szamara a Gasztroenterologiai Klinika 1. emeletén biztositott Ggyeletesi
szoba, ahol szamitégép is rendelkezésre all, melyen adminisztrativ munkajat végezheti.

e A hétkéznapokon Ugyel6 (kivétel pénteki nap) és a vasarnapi tigyeletes masnap a 08:00-
kor kezd6dé reggeli megbeszélésen referalja az ligyeletében érkezett betegeket, az
alabbi informéciok kbzlésével:

o Beteg neve, életkora, alapbetegségei, jelenlegi felvétel indoka, elvégzett vizsgalatok
eredményei és az alkalmazott terapia

o Kinek az osztalyara kerilt felvételre és melyik osztalyrészen lett elhelyezve
(féldszint/emelet)?

A pénteki és szombati Ugyelet referalasara hétfén kertl sor. Amennyiben a G2 poziciéban
Ugyelet teljesitd rezidens/szakorvos aznap mar nem a Gasztroenteroldgiai Klinikan teljesiti
gyakorlatat, az Ggyeletvezet6 feladata a referalas.

Az egészségigyi szakdolgozokkal (apoldk, gyogytornaszok, beteghorddok) egyditt,
kdzdsen dolgozunk a betegek gydgyitdsdban, ennek megfeleléen ugyanolyan tiszteletet
tanusitsunk iranyukban, mint barmelyik orvoskollégaval szemben.
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A rendezett munkakérilmények mindenki szaméara fontosak, erre fokozott figyelmet
kérink forditani (pl. az orvosi szobakban kalléd6 egészségiigyi dokumentacio
rendszerezésére és a kérlapokban valo elhelyezésére).

A Gasztroenterologiai Klinikan t6ltott gyakorlat célja nem csak az osztalyos betegek ellatasa,
hanem a gasztroenteroldgiai korképek megismerése és a helyes kivizsgélads és kezelés
elsajatitasa, ezért javasolt lehetéség szerint a sajat betegek endoszkdpos vizsgalatain
(gasztroszkopia, kolonoszkdpia, ERCP, elasztografia, stb.) vald részvétel.

A Gasztroenteroldgiai Klinikan gyakorlatot teljesitd kollégak szakmai fejlédését és mindennapi
klinikai munkajat segitik honlapunkon elérhetd, folyamatosan frissulé, gasztroenterolog|a|

korképek szerint csoportositott orvosszakmai tajékoztatdk is
(https://klinikaikozpont.unideb.hu/index.php/gasztroenterologiai-klinika-szakmai-
tajekoztatok).

Hasznos id6toltést, j0 munkat és tanulast kivanunk!

A Gasztroenteroldgiai Klinika vezet6ségének nevében:

Prof. Dr. Papp Maria
klinikaigazgato

A tajékoztaté tartalmat megismertem, egy példanyat atvettem, a benne foglaltakat magamra
nézve koételezének elfogadom és betartom.

Debrecen, 20...... &V ........c..eeee. hG ... ” nap

(Dr. XXX XXX)
(alapnyilvantartasi szam: YYYYY)



